
Utilisez ce guide pour vous aider à vous préparer pour votre prochain rendez-vous
Visitez le site SeeTheFullPicture.ca/fr/ pour en savoir plus sur la chirurgie de la cataracte et les choix qui s’offrent à vous 
en matière d’implantation de lentilles.

Nom et coordonnées de l’ophtalmologiste :  ____________________________________________________________  

_________________________________________________________________________________________________

Prochain rendez-vous :  _____________________________________________________________________________

DISCUSSION SUR VOS OBJECTIFS DE VISION :
La chirurgie moderne de la cataracte est une intervention sûre et efficace qui consiste à remplacer le cristallin opacifié 
qui se trouve dans l’œil (appelé cataracte) par une lentille intraoculaire (LIO) artificielle délivrée sur ordonnance, et 
conçue pour être permanente. Si la chirurgie de la cataracte vous convient, la LIO sur ordonnance que vous choisirez 
avec le chirurgien influera sur la qualité de votre vision sans lunettes après l’intervention.

Vos réponses aux questions ci-dessous aideront votre ophtalmologiste (chirurgien) à vous fournir l’information dont 
vous avez besoin pour prendre la meilleure décision concernant votre vision.

Voici ma préférence dans les situations suivantes, en ce qui concerne le port de lunettes :

A.  Bien voir de près B.  Bien voir de loin

 Je préfère porter des lunettes 

 Je préfère ne pas porter des lunettes

 Je préfère porter des lunettes 

 Je préfère ne pas porter des lunettes

 

 

QUESTIONS POUR VOTRE OPHTALMOLOGISTE :
1. Quelle lentille me recommanderiez-vous?
2. Comment sera ma vision après la chirurgie de la cataracte?
3. Devrais-je continuer à porter des lunettes ou des lentilles cornéennes après la chirurgie de la cataracte?
4. Quels sont les risques liés à la chirurgie de la cataracte?
5. Combien de temps dure la chirurgie de la cataracte?  
6. Que dois-je faire pour me préparer pour la chirurgie de la cataracte (p. ex. cesser de prendre certains médicaments)?
7. Comment dois-je prendre soin de mes yeux après la chirurgie de la cataracte?
8. Quand pourrais-je reprendre mes activités habituelles?

9. Autre : ________________________________________________________________________________________  

Notes : ___________________________________________________________________________________________   

_________________________________________________________________________________________________  

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

GUIDE DE DISCUSSION AVEC VOTRE MÉDECIN
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